
Oficina de escrita criativa
Facilitadora: Milla Gama

Exercício de escrita aqui para você que acompanhou o vídeo. Lembram o que eu
falei sobre meus devaneios enquanto olho pessoas pelas ruas? Pois bem, o
exercício tem a ver com isso.

1. Observação Criativa: Reserve um momento para observar o ambiente ao seu
redor. Pode ser em casa, na rua, em um café, onde quer que esteja. Observe
as pessoas, os objetos, os detalhes ao seu redor com atenção.

2. Inventando Histórias: Com base em suas observações, imagine histórias para
as pessoas que observou, ou para os objetos que chamaram sua atenção.
Use sua imaginação para criar vidas, personalidades, desejos e conflitos para
esses elementos.

3. Escrita Livre: Após a observação e a criação mental das histórias, escreva
livremente sobre uma ou mais das histórias que você imaginou. Não há
regras ou limitações, apenas deixe a imaginação fluir e escreva o que vier à
mente.

Divirta-se com o exercício e se quiser, pode me enviar o texto por e-mail:
millasgama@gmail.com

Você pode me seguir também no instagram:

@millasgama
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https://www.instagram.com/millasgama/

